
 چک ليست پايش سرپرستار اعصاب و روان ١٤٠٢تاريخ بازنگري : 

  

 

 
 

 تاريخ بازديد: بيمارستان:

  ارزياب:  بخش:

   نمره پايش اول  پايش دوم 
  

4 

ــي و  ــران خودكش ــازي(مداخله در بح ــدي در آرام س ــترس و توانمن ــديريت اس ــارت در م مه
طبـق )و...   ،ايزولـه بيمـارقراري،مهـار فيزيكي، بـي  ،فرار بيمـارانمداخله در بحـران پرخاشـگري

  اصول استاندارد پزشك
1 

 2 مهارت در جلب اطمينان مددجو و خانواده 2  
  3  مشاهده) –(مصاحبه مهارت در مراقبت از راه هوايي،ساكشن و اكسيژن درماني 2  
 4 بحرانمهارت در تشخيص بيماران آسيب پذير و آسيب هاي اجتماعي و مداخله در  3  
  

3 
مهارت در همـاهنگي و همكـاري بـا تـيم درمـان و گـروه كـار درمـاني جهـت انتخـاب فعاليـت 

 درماني مناسب با توجه به وضعيت بيمار
5 

  
2 

 –(مصــاحبه مهــارت در اعــلام كــد احيــاء و مــديريت بيمــار بــدحال و شــروع احيــاي پيشرفته 
 مشاهده)

6 

  
3 

از جملـه: قبـل ،حـين،و   فرآينـدهاي مراقبتـي و درمـانيمهارت در آماده سازي بيمـاران جهـت  
 مشاهده) –(مصاحبه بعد از شوك درماني

7 

 8 تسلط و اشراف به شاخص هاي مهم بخش 2  
  

3 
 بـازي  –  كاردرمـاني  –  يدارد. ( گـروه درمـان  ييآشـنا  يو توانبخشـ  يـيدارو  ريـغ  تكنيك هايبا  

 . و ... ) و مشاركت فعال دارد يفرد درمان– يو خانواده درمان يدرمان
9 

 10 .دارد ييآشناخارج از بخش  يدرمان حيتفر يها تيفعال در ماريبايمني  نيبا قوان 2  
  

4 

جهـت ارتقـا برنامـه مـذكوراز جملـه:  يزيـخـانواده محـور و برنامـه ر يمراقبت يبرنامه ها  ياجرا
ــا خانواده،حما ــل ب ــرام و تعام ــاحت ــم تي ــانواده، مشــاركت خــانواده در تص ــگ مياز خ ــا و  يري ه

  مراقبت ها، جلسات با خانواده و..( مصاحبه و مشاهده مستندات)
11 

  ليست:  چك امتياز 30  

  نهايي: متياز ا

 


